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レクリエーション・体操・生活リハビリ 

4月誕生日 

「結いの家・みかんの木」 住所：西東京市下保谷 5-12-13 TEL：042-439-7883 

5月カレンダ－ 

手工芸 

田村 様 山中様 

張り子のかわいい籠が

出来上がりました。 

相澤 様 

風船バレーでは、何回続くか数を数えて盛り

上がりました。 

いつも食器洗い、洗濯物干し等ありがとうご

ざいます。 

天気の良い日は散策へ出ています。 

桜やツツジ、モッコウバラ等、 

近隣のお花を楽しみました。 

鯉のぼりが気持ち良さそ

うに泳いでいますね。 
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