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10月のカレンダ－ 

「祝敬老の日」フォトフレーム・演奏会 

「結いの家・みかんの木」 住所：西東京市下保谷 5-12-13 TEL：042-439-7883 

美味しそうなさつまいも

が出来ました 

涼しい日は散策に

出かけています。 

コスモスや彼岸花

がとってもが綺麗に

咲いています。 

生活リハビリ 

食器洗いや洗濯物 

いつもありがとうございます。 

 

 

笑顔がとっても素敵です。 

 

 

防災訓練 

9月1日地震を想定した防災訓練を行いました。 

テーブルの下に潜れる方は潜り、潜れない方は、

クッションで頭を保護しました。 

折り紙で薔薇や蓮の花を作りました。 

散策・レクリエーション 

敬老週間では、スタッフによるフルート・ 

ピアノ演奏に合わせて歌を歌いました。 
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