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手工芸「ボトルキャップで帽子マグネット」 

レクリエーション・屋外歩行 

2 月誕生日 

ペットボトルの蓋と牛乳パックを付

け、お好みの紐を巻いて作りました♪ 

「結いの家・みかんの木」 住所：西東京市下保谷 5-12-13 TEL：042-439-7883 

季節の草花に囲まれた屋敷林は、みかん 

おすすめの散歩コースの一つです♪ 

春の小川～♫と菜の花畑です♪ 

可愛いメダカが泳いでいますね 

 鷲﨑様 

3 月のカレンダ－ 

畳み物、食器洗い、洗濯等、皆さんで行っています♪ 

雑巾縫いもお手のもの。針に糸まで通せちゃいます！ 

生活リハビリ 
 

 藤田様 
 
 

白熱のゲーム大会を開催！ 

 これ合ってる？と 

協力しながら計算 

を解いています！ 
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