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くまごろうだより 
   

  沖縄や奄美地方はもう梅雨に入ったとか、関東地方でもすっきりしないお天気が続いて

います。梅雨の走りでしょうか。そういえば梅の実もだいぶ大きくなってきました。 

私たちにとっては梅雨はうっとうしい季節ですが、植物にとっては嬉しい雨の季節かも知れ

ませんね。集中豪雨で被害が出るようでは困りますけどね。 
 

 

トピックス 
 

この頃高齢者による自動車事故の報道が目立ちます。 

青信号の交差点を渡っていても暴走してきた自動車に 

はねられるという事故も起こりました。 

 

高齢者だけでなく車を運転する人が交通ルールを守らず 

事故に至るケースも報告されています。 

どちらも重大な事故になっています。 

 

歩行者がルールを守っていても、１００％安全と

いうわけにはいかなくなっているようです。 

 

先日もヘルパーさんが心無い運転に巻き込まれ、ケガをしてしまいました。 

早い回復を願うばかりです。 

 

交通事故だけでなく、転倒による骨折など日常生活の中での事故も相次いでいます。 

いつもの感覚でいても段差を踏み外してしまったり、人とぶつかった拍子に耐えられな

くて転んでしまいケガをしたケースもありました。 

 

防げる事故ばかりではありませんが、 

自分のいつもの行動をもう一度見直して 

意識して動いてみるのも予防につながるかもしれません。 

 

  ヘルパーさんを募集しています 

      

訪問介護に興味のある方、お友達、知り合いなど 

            ご紹介ください。 

お礼をいたします。各事業所のサ責に 

ご紹介をお願いします。     

 

練馬事業所 研修のお知らせ 

6月の研修はお休みします。 

7月 17日（水）１８：３０～  

 勤労福祉会館の調理室を借りて調理の研修を行います。 

 利用者さんのお宅で作りやすいレシピを参考に、 

調理して試食します。皆さん腕を振るってください。 


